
全南病院
開 催 日
開 催 日 数
講 師

講 師
受 講 者

：　2025年1月31日 (金)～2月3日 (月)
：　2日
：　5名　　　　受 講 者  ：　41 名

【開催者の感想】
当院の職員は手荒れを気にし非アルコール消毒薬（携帯用）
の使用が９割を超えていましたが、昨秋にジェルタイプの
アルコール消毒薬に変更しました。そのこともあり、今の肌の
状態の確認と正しいハンドケアを知ってもらう為に今回
感染対策研修として「ハンドケア講習会」を開催しました。
その結果、肌の水分量を数値として見られたことで、
ハンドケアの必要性を実感してもらえたと思います。
また、効果的なケア方法があることも知る機会となり
良かったと思います。
今回の研修によりハンドケアが感染対策の一環として理解
された事で有意義な研修になりました。

【受講者の感想】

・ハンドクリームの正しい手順を知れてよかったです。実践してみます。

・いつも使用している量が少なかったと分かったので、これからは少し

　多めに使用したいと思います。

・感染対策に対するハンドケアの重要性がわかり、日々のケアを大切に

　していきたいと思います。

・看護師のスキントラブルが患者にも影響を及ぼすことを知りました。

・私は手荒れがひどいので、感染率が高くならないよう、手荒れ対策を

　徹底したいと思います。　
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