
八尾徳洲会総合病院
実施日：2025年10月17日（金）〜11月5日（水） 開催日数：4日

演者：1名 参加者：103名

演者としての感想

手指衛生キャンペーンの一環としてハンドケア講習会を企画させて頂きました。院内感染対策講習会で実施するに

あたり、ICTリンクナース会議で一緒に実践しました。いつもは静まり返ったような会議ですが、この日の会議では

みんな楽しそうに自分の手や手荒れが及ぼす影響について考え、意見交換を行うきっかけとなりました。院内感染

対策講習会でも、ICTリンクナース会議の時と同様に資料を用いて実施しました。講習会中も質問が飛び交うなどい

ろいろな方が自分の手を見ながら、手荒れや手指衛生、感染について考えるきっかけとなりました。貴重な機会を

いただき、ありがとうございました。

講習会参加者の声

実際にハンドクリームを使用させて頂き、ひび割れている手でも使用できたの

で、これからハンドケアに使用し実践していきたいと思いました。ハンドクリ

ームを塗る前の水分量を見てかなり乾燥していると知ることができたので、こ

れからハンドケアをしっかりしていかないといけないと感じました。手が乾燥

していると感染症にかかる、感染させる恐れがあると知ることができました。
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