
高岡市民病院
開催期 間
開 催 日 数
講 師

講 師
受 講 者

：　2025年6月11日 (水)～6月24日 (火)
：　3日
：　1名　　　　受 講 者  ：　49 名

【開催者の感想】
このたび、初めてハンドケア講習会を開催しま
した。手指の健康維持と衛生管理の意識向上を
目的に、日頃から手指のケアに関心の高い職員
を対象に実施しました。実際に製品を使用した
体験型の内容で、使用後の感触や保湿の実感を
通じて、日常のケアの重要性を再認識いただけた
かと思います。開催にあたりご支援いただき、
誠にありがとうございました。

【受講者の感想】
ハンドケア製品を使って実際に体験できたことで、日頃の使い方
を見直すきっかけとなりました。いつも使っている量が少なかった
ことに気づき、今後は適量を意識したいと思います。塗るだけで
なく、なじませ方のポイントも学べて参考になりました。日々の
ケアの中で、自分の手に合った使い方を意識していきたいです。

( 富山県 )


