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【開催者の感想】
院内感染防止対策小委員会にて研修を実施しました。
新たに加わった構成員も参加し、実際のハンドクリーム
を使用しながら、肌水分計による手の状態の可視化を
行いました。手指のケアに関する理解を深め、体験を
通じた内容は記憶にも残りやすく、参加者の関心も
高まり有意義な研修となりました。

【受講者の感想】
はじめてこのような研修に参加し、
肌水分計を使った手指の状態の可視化
や、ハンドクリームの効果的な塗り方
を学ぶことができました。塗布量や
手順の重要性に気づかされ、大変
有意義でした。今後は学んだ内容を
日々のケアに取り入れていきたいと
思います。
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