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開  催  日：2025 年 2月 3日 ( 月 )
開催日数：1日
講　　師：2名　　受講者：60名

ハンドケアの必要性も伝え、「保湿剤の塗り方を
考えたことがなかった」「気持ちがよかった」
「資料がわかりやすかった」などの声がありました。
また、ボトル型クリームの設置については、ICN
より「感染リスクを考慮し、個人用やポンプ型が
望ましい」「製品は用途で選べる」との具体的な助
言もありました。手指衛生を促進するには、環境
整備が重要であることを学び、情報交換も行われ
ました。他研修との連携により、ハンドケアを
自然に取り入れる方法の可能性も感じられました。

研修テーマ：手指衛生トレーニング　～手指衛生ができる職員を育て
よう～このテーマのもと、感染管理認定看護師による手指衛生促進の
ための活動支援研修を実施しました。
参加者は、地域の施設などで活動する感染リンクナースや看護師だけ
でなく、保育士、介護福祉士など多岐にわたりました。本研修では、
手指衛生の重要性や、促進支援の方法について共に学びました。
　また、手指衛生を促すうえで「手荒れが障害になる」との声が以前
より参加者から寄せられており、今回はその対策としてハンドケアを
研修に取り入れました。

【開催者の感想】

【受講者の感想】

感染管理地域ネットワーク府南支部交流会
(大阪府 )


