
■開催者の感想

■講習会参加者の声

第二成田記念病院
実施日：2023 年 2月 22 日 ( 水 )

・自分がこんなに乾燥しているなんて思いませんでした。また、それがクリームを塗ることで劇的に改善 
   されることに驚きました。 
・今回初めてちゃんとしたクリームの塗り方を学びました。良い研修になりました。 
・資料が見やすく、分かりやすかったです。

肌水分計を用いた明確な評価により、聴講
者たちが興味と実感を持ってハンドケアや
保湿の重要性を理解してくれているのが伝
わってきました。手荒れは身近な問題なの
で関心が高く、参加者の表情がとても良
かったです。付属品やテスターが充実して
いたので、座学だけでなく実際に皆で一体
となってクリームの塗り方やマッサージを
実践出来たのも良い研修が出来た要素の一
つだと考えます。

（愛知県豊橋市）

社会医療法人明陽会

スタッフ人数：11名　参加者人数：約 150 名


