
JA新潟厚生連 村上総合病院 実施日：2025年12月12日（金）

講師：1名 受講者：26名

開催者の感想

加算の関係上、抗菌薬の内容が必要だったため、CNICが別資料を作成し、「不適正な抗菌薬使用で薬剤耐性菌となる可能性があ

ること」「手指衛生による手荒れで手指衛生が低下してしまい、結果その薬剤耐性菌が拡大してしまう可能性があること」を踏

まえ、なぜ手荒れ予防をしていただきたいのか、最初に説明いたしました。時間内研修であったため、参加率は予想より少なか

ったものの、肌水分量を測定した参加者の反応が良く、「楽しかった」との声をいただきました。必須研修のため、病院のPCに

研修動画、限定QRからの限定YouTube動画を作成し、視聴していただいております。

受講者の感想

明らかに数値で変化が分かるため楽しかったと言ってくださるスタッフが多くいらっし

ゃいました。医師からは「いつものハンドクリームの量では少ないと分かった」と後か

ら感想をいただきました。各部署忙しい中、1～3名程度は出席してくださり、伝達し

てくださるとのことで、希望者に残りのサンプルをお持ち帰りいただきました。また、

「ユースキンは乾燥して白くなっているような手に使用すると悪化させずに済むと感じ

られて良かった」と話すスタッフもいらっしゃいました。
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