
資料を基に職員に伝えることができたので、特に困ることもなく、職員が興味深く聞いてもらえ、
すごくよかったと思います。肌水分計とハンドクリームをその場で実際に使用しながら講義を進め
ていくので、伝える側も保湿の大切さをしっかりと伝えることができました。

社会福祉法人ひまわり福祉会  障害者支援施設  杜の家 （愛知県名古屋市）
開催日（参加者）：2022 年 5月 19 日（10 人）／ 27 日（6人）／ 6月 3日（10 人）　

肌水分計があるのを初めて知りまし
た。実際に水分計を使うことで乾燥
していないと思っていた自分の手が
いかに乾燥していたかを知りまし
た。ユースキンは薬局などで見たこ
とはありましたが、実際につけてみ
たのは初めてで、すごくいい経験と
なりました。


