
■開催者の感想

桑名市総合医療センター
講習会開催日：2022 年 7月 22 日 ( 金 ) ～ 8月 4日 ( 木 )

以前から手荒れ対策に取り組みたいと思っていた所に、ハンドケア講習会
と出会いました。コロナ禍で集合研修ができず、少人数の研修を数回行い
ましたが、参加者は自分の事として興味を持って聞いてくれていました。
頂いた資料は誰にでも分かりやすく、サンプルがあったことで全員が体験
できたため、すぐに実践できる効果的な研修になったと思います。手荒れ
が改善したという声が多数聞かれるようになり、やりがいを感じています。

講師：1名 参加者：65名

（三重県桑名市）

・ハンドクリームに種類があることを知らなかった。購入する時の参考にしようと思う。
・家でもユースキンでハンドケアをするようになり、家族全員の手荒れが治ってきた。
・冬はユースキンを使っていたが、手荒れを治す作用があるとは知らなかった。
・ユースキンの種類の多さにビックリした。いろいろと試してみたい。
・ハンドクリームに効果的な塗り方や量があると知らなかった。
・こんなに素敵な研修会は、毎年開催してほしい。

■講習会参加者の声

地方独立行政法人


