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【開催者の感想】
自分自身もハンドケアについてよくわかっていな
かったので、この機会にしっかり学べて本当に
よかったです。根拠資料やパワーポイントの作成
など、自分では大変な部分を準備していただき、
とても助かりました。手指衛生について、手洗い
や消毒だけでなく「ハンドケア」という新しい
視点から学べたことで、楽しく理解が深まったと
思います。開催してよかったです。 【受講者の感想】

実際にクリームを使ってケアを体験でき、とても
楽しかったです。それに、正しいケアの方法や
使用量を学ぶことで、日常の手肌を健やかに保つ
意識が高まりました。
これから乾燥しやすい季節になるので、学んだ
ことを活かして続けていきたいと思います。
サンプルで試したハンドクリームも使い心地が
良く、今後のケアに取り入れてみたいと感じました。
全体的にわかりやすく、楽しく学べる内容で
大満足です。ありがとうございました。
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