
岸和田徳洲会病院
開 催 日
開 催 日 数
講 師

講 師
受 講 者

：　2025年1月21日 (火)～2月26日 (水)
：　5日
：　3名　　　　受 講 者  ：　88 名

【開催者の感想】
12 月に感染対策リンクナース会で実施し、反響があったため、
コメディカルスタッフが参加する院内感染対策委員会、自院の
高齢者施設、依頼があった病棟会で開催しました。
肌水分計を使用し可視化したことで、水分量の変化が分かりました。
病院ではハンドローションや被膜剤を提供していましたが、
使用頻度が少ない一方で非アルコール手指消毒剤の使用者が
増加していました。今回の講習で、ハンドケアへの意識が高まり、
手指衛生の遵守向上に期待します。また、高齢者施設ではハンドケアも
感染対策のひとつであることを知っていただく機会になり、
反響も大きかったです。

【受講者の感想】
・スキンケアの重要性をきちんと知る事が出来て良かったです。
・手の乾燥がひどく悩んでいたので、今後教わったことを役立てたいと思います。
・ハンドクリームを塗る前と塗った後の肌水分量の差にびっくりしました。教えて
　いただいた量のクリームを塗って保湿しないといけないと思いました。
・ユースキンのハンドクリームを早速購入しました♪講習会ありがとうございました。
・仕事だけでなく、家族にも知ってほしいと思いました。
・楽しく受講できました。普段の水分量が知れてよかったです。
・自分の手のケアが出来ていない事が良くわかりました。手荒れがあると感染対策にも
　悪影響があり、保湿することで自分だけでなく施設のご利用者も守る事だと改めて
　理解できました。ありがとうございました。
・ユースキン製品にも指定医薬部外品など色々な種類があることが分かり、
　自分に合ったものを買いたいと思いました。

( 大阪府 )


