
独立行政法人国立病院機構東名古屋病院
実施日：2025年11月17日（月）〜11月20日（木）4日間

講師：1名 受講者：374名

開催者の感想
毎年、冬の時期に手荒れが酷くなるというスタッフが多く、手荒れへの対応

や手の状態を確認すると十分に保湿ケアがされていなかったり、乾燥してい

る状態のスタッフが多く、手荒れへの対応の周知を行う必要があると感じて

おりました。手荒れがあることで手指衛生の徹底がされず、良いタイミング

で開催できたと考えております。

受講者の声

正しいハンドケアの方法が身についてよかったです。手荒れのメカニズム等

しっかりわかったため、今後はきちんと手荒れへの対応を行いたいと思いま

す。いつも適当にハンドクリームを塗っていましたが、正しい塗り方がある

ことを初めて知れてよかったです。
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