
秦野赤十字病院 実施日：2026年3月19日（木）

演者：2名 受講者：17名

演者の感想

ハンドケアのお話をきっかけに、和やかに楽しく情報共有することができま
した。旭区は特に訪問看護ステーションが多い地域です。各事業所は利用者
さんのより良い在宅生活というところでは同じ目線なので、普段の疑問点も
出たりして、大変良かったと思いました。
病院と違い清潔ケアの面で難渋することもありますが、その中でできること
を取り入れていきたいと思いました。

講習会参加者の声

• ユースキンを長年愛用していましたが、初めて正しいハンドマッサージ
を知りました。

• 訪問している利用者さんへのハンドマッサージに活用してみたいと思い
ます。

• 手がしっとりして驚きました。
• これからのハンドケアに活かせそうです。明日から使えそうです。
• 自分の肌の水分量がわかり楽しかったです。
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