
福島整肢療護園 実施日：2026年2月14日（土）

演者：1名 参加者：40名

演者の感想

資料がわかりやすく、実演やモニター試験結果を含め大変興味深い内容で、多くを
学ぶ貴重な機会となりました。手荒れが悪化しやすい時期でもあり、感染対策の一
環として、職員全員でハンドケアの継続・推進を行っていきたいと思いました。

参加者の声

・肌の水分量を測定し数値を見たことで、ケアの不足を知ることができました。

・手を洗うことが多い業務なので手荒れはつきものと思っていましたが、正しいハンドケアをして衛生面にも気をつけていきたいと思います。

・初めてのハンドケア講習会で楽しく学ぶことができました。

・わかりやすい研修でした。

・傷の中に汚れが残る画像を見て、スキンケアの大切さを改めて考えさせられました。

・水分量の変化に驚きました。

・普段からユースキンを愛用しており、引き続き活用していきたいと思いました。
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