
社会医療法人社団 三草会　　

■講師の感想

■参加者の声

資材として資料やハンドクリームなどを準備して頂き、スムーズに準備、実
施することができました。ただ、コロナ禍で院内クラスターの発生があり、
集合での研修を実施することができず、部署ごとに演者 1名が短時間で訪問
し、中止や延期を繰り返しながら何回にも分けて行いました。
サンプルを使用して実際にハンドケアを行うことで、より効果を実感しても
らうことができました。

・普段の自分のハンドケアが不十分だったことがわかりました。
・ユースキンは使ったことが無かったですが、自分でも購入してみよう   
   と思いました。
・感染予防のためにはハンドケアが重要で、クラスターを起こさない 
   ためにも、自分たちがちゃんとした知識でしっかりとハンドケアを行
   わなければいけないと思いました。
・看護師さんだけでなく、自分たち（補助者）でもできる感染対策があ
   ることがわかりました。

クラーク病院（北海道札幌市）
講師：3名 参加者：30名
開催日：2022 年 12 月 16 日 ( 金 )・2023 年 1月 20 日 ( 火 )


