
実施日
2020年1月23日（木）

参加者：350名

圭春会 小張総合病院 感染対策室 （千葉県野田市）

感染対策の専従として、手荒れ対策に取り組んでいました。
感染対策の基本である手指衛生が、

手荒れにより実施できないなどの声もあり、ヒアリングを始めています。
今回、感染法定研修として

全職員対象に初めてハンドケアの研修を行いました。
実際にユースキンAを塗り講習することで、
ハンドケアの実情を体験できたと思います。

ユースキンAだけでなく資料も配布することで、
繰り返し確認ができました。

参加者からの感想でも、もっと研修を行ってほしいという声があったので
今後も定期的にハンドケアの研修を行い、

ヒアリングと併用して手荒れ対策をしていきたいと考えます。

手洗いだけでなく
ユースキンAで保湿を行うことで

自分の感染も防ぐことが分かりました。
今までは手洗い＋手指消毒だったが、
これからは保湿も行っていきたいです。

講義だけでなく、
実際にユースキンAを使用し
体験したことでクリーム量など
具体的に分かりました。

昔ユースキンAを使っていましたが
久々に使用して保湿力がすごいことが分かりました。

また、使用します。

資料があり、
より理解できました。

研修後手洗いしましたが、
ユースキンAは持続力があることが

分かりました。

ユースキンの種類の多さにびっくりしました。
自分に合うユースキンを選ぼうと思います。

「院内感染対策の法定研修にて」


