
社会福祉法人たかしま会 藤美寮 実施日：2025年12月24日（水）

講師：1名 受講者：50名

開催者の感想

年に4回、感染症予防学習会を実施しておりますが、テーマの選定が難しく毎回準備に苦慮しておりました。今回はレジ
メ、テスター等をご提供いただき大変助かりました。また、伝えたい内容が要約されており、講義と実技を合わせて45
分と時間的にも適度で、演者も受講者も負担なく実施できました。誠にありがとうございました。

受講者の感想

手荒れに悩んでおりましたが、ハンドクリームの適切な量や正しい
塗り方を知ることができました。手肌の水分量測定では、自分では
保湿されている状態だと思っていたのに、実は乾燥していたことが
わかり驚きました。スキンケアと清潔な肌環境の大切さについて学
び、大変ためになりました。これからは正しいハンドケアを意識し、
日常の手指の清潔を大切にしたいと思います。
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