
有料老人ホーム 宝木荘
実施日：2026年3月19日 (木)

演者：1名 参加者：23名

演者の感想

皮膚の乾燥および感染予防、ならびにハンドケアの正しい方法について、より深く学ぶことができました。
肌水分量計を使用したことで、参加スタッフが手肌の状態を目で確認でき、日頃のケアの大切さをあらためて
実感してくれたように感じます。また、Zoomで参加したスタッフも、動画を見ながらハンドケアを実践し、
手肌の変化を感じてくれていました。今回はこのような貴重な機会をいただき、誠にありがとうございました。

講習会参加者の声

• 年齢とともに肌の潤いが気になっていて、正しいハンドクリー
ムの塗り方を教えてもらいとても勉強になりました。今後も
ユースキンのハンドクリームを使用していこうと思います。

• 皮膚に傷がつくと痛みがあるので、確かに洗うのも消毒するの
もおろそかになっていました。ハンドケアの重要性を教えてい
ただきありがとうございました。
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