
・冊子を見ながらクリームの量や塗り方を説明できたので、
　進行しやすかった
 ・多くの人が「乾燥」ゾーンだったが、ケア後は多くの人が
　「標準」～「しっとり」になった
 ・ユースキンのポンプ（クリーム）を事務室に置き、いつでも
　使えるようにした

・サンプルとパンフレットがもらえてうれしかった
・クリームを塗ることで、水分量の測定値が変化したのを目で
　確認できてわかりやすかった 
・年齢によって元の水分量に違いがある傾向がみえた
・自分の手が思っていたより乾燥していた 
・なじませるのに時間がかかったが、しっかり塗り込むことに
　より手がポカポカになった

受講者の感想

開催者の感想
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開催期間 ：
講師人数 ：

：参加者人数

2026 年 11 月 2日 ( 月 ) ～ 11 月 10 日 ( 火 )
1 名
19 名

尾道市立市民病院 検査室 (広島県 )


