
ひびやあかぎれによって、手指衛生遵守率が低下すること、正しいハンド
ケアによって、手指衛生の遵守につながるという事を職員に伝えられて
良かったです。当院の手指消毒使用量はとても低く、今後の感染対策の
課題も山積みですが、一つ一つ丁寧な研修を行う事で、効果的な感染対策
が実施出来たら良いなと感じました。ハンドケア講習会を行ってみて、
職員の驚く声や真剣に聞く様子を見れたことはとても新鮮でした。
ありがとうございました。

・肌水分チェックが面白かった
・実際にハンドケアを行って、数値を知ることでより理解が出来た
・仕事中はべたつくのが嫌で手の甲しか塗っていなかったが、今回の
　講習を受けて、ただ塗ればよいというものではないことがよく分かった 
・しっかり塗ればべたつかない事が分かった 
・自分の皮膚の手入れだけでなく、患者の皮膚の保湿の大切さがわかった 
・アルコール消毒のせいで手が乾燥するのだと思っていたが、実際は違う
　ことが分かった
・ハンドクリームのベタベタが嫌だったが、マッサージでさらさらに
　なったので、塗り方しだいだと思った 
・手のひらを酷使しているので、手のひらにクリームをのせ広げていたが、
　正しい手順を知ることが出来て良かった。今年の冬は、あかぎれに
　ならず、美しい手でいたいです

受講者の感想 開催者の感想

Hand Care Training Workshop Report

Produced by Yuskin Pharmaceutical Co.,Ltd. 

開催期間 ：
講師人数 ：

：参加者人数

2026 年 10 月 6日 ( 火 ) ～ 10 月 9日 ( 金 )
1 名
120 名

医療法人社団鵬友会フジヤマ病院 (静岡県 )


