
感染リンクスタッフが中心となり企画しました。
手荒れが増えてくる時期でもあり、関心度が高く申込み締切り
後も問い合わせが入るほどでした。研修中は、ケア後は全員が
水分量の変化を実感し、大盛り上がりでした。
ハンドケアの重要性を実践を通して学ぶことができ、日々の
ハンドケアに生かしてもらえると感じました。

・手荒れをしていないように見えても乾燥していたのでびっくり
　した。これから手荒れしやすい時期で、手荒れをすると手指
　消毒が十分に行えないこともあるので、手指消毒だけでなく、
　保湿をしっかり行っていくようにしたい。
・普段からハンドクリームを使用しているが、塗り方ひとつで
　しっとり感が変わるので、ぜひ実践したい。 
・手荒れがひどく、研修を楽しみにしていました。普段塗れている
　つもりでも、量が足りなかったり、塗り方が短かったりしたのだ
　と思えました。参加できて良かったです。

受講者の感想

開催者の感想
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2026 年 10 月 1日 ( 木 ) ～ 10 月 19 日 ( 月 )
開催期間 ：
講師人数 ：

：参加者人数

2026 年 10 月 13 日 ( 火 ) ～ 10 月 27 日 ( 火 )
5 名
40 名

公益財団法人会田病院 (福島県 )


