
武南病院
開催期 間
開 催 日 数
講 師

講 師
受 講 者

：　2025年7月22日 (火)～7月23日 (水)
：　2日
：　1名　　　　受 講 者  ：　120 名

【開催者の感想】
これまでハンドケアの大切さを職員に直接伝える機会が
なく、今回の研修は私自身とても楽しみにしていました。
ユースキン製薬様のご協力により、スライドの準備が
不要で進行もスムーズ。練習はしっかり行ったため、
当日も安心して進めることができました。
実際にハンドクリームを使用しながら対話できたことで、
参加した職員の反応も良く、笑顔が多く見られました。
非常に有意義な時間となりました。
ありがとうございました。

【受講者の感想】
• これまで感覚で塗っていたハンドクリームを、今回学んだ適量で
塗る方法を試し、今後も意識してケアを続けたいと思いました。

• 実際に数値で肌状態を確認できたことで、保湿の重要性をより
実感できました。

• ハンドクリームを試せて、さらに持ち帰ることもできたのが
嬉しかったです。

• 消毒後にしみていた原因が、乾燥によるひび割れだったことに
気づき、日頃のハンドケアの大切さを再認識しました。

( 埼玉県 )


