
■開催者の感想

■講習会に参加されたお客様の声

葛が谷薬局
実施日：2025 年 1月 28 日 ( 火 )

・正しいハンドケアをすると手がこんなにしっとりしてくる
   のですね。
・しっかりクリームをすりこむことが大事なんですね。
・今までハンドクリームは使用していたが、こんなに丁寧に
   ケアしたことはなかったです。クリームの量も今まで半分
   の量しか使っていなかった。
・正しいケアするとこんなに水分量がアップするんですね。
・今まで手の平から使用していました。クリームの香りが
   とっても良い。

葛が谷地域ケアプラザの介護者のつどいにて「ハンドケアを知ろう！」
ということで、ハンドケア講習会を開催しました。手洗いや消毒、寒
さ乾燥で手荒れを気にされている方が多く、皆様熱心に講習を受けて
いました。
ケア後の水分量アップを実感して頂くことで正しいハンドケアの大切
さをお伝え出来たと思います。

（神奈川県横浜市）

参加者：10名演者：1名


