
■演者としての感想
岩国市と岩国市医師会が共催している地域包括推進大会のイ
ベントに参加して、「ユースキン」の使用方法と肌水分の測
定を実施しました。ご来場者様には大変ご好評で、クリーム
塗布の前後の水分量の変化や、塗布時のマッサージのコツな
ど非常に熱心に聞かれている印象でした。テスターや商品サ
ンプルも好評で、順番待ちができるほどでした。

ハンドケア講習会実施日：2023 年 11 月 19 日
演者：4名 参加者：約 200 名

これまで、肌水分測定をしたことがなかったので、今後の
スキンケアの指標になった。乾燥している部分とそうでな
い部分で、数値が違ったので、乾燥している部分は丁寧に
ケアしていきたいと思った。
これまでの自分の塗り方が、少しクリームが足りていない
ことが分かった。指の関節 1～ 2の説明を受けたので、こ
れからはポイントを守って使っていきたい。ハンドケアが
終わった後、手が温かく感じました。
夜のケアに取り入れます。

■講習会参加者の声
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