
ハーブ薬局
開 催 日
講 師
受 講 者

講 師
受 講 者

：　2025年4月19日 (土)
：　5名　　　　
：　12名

【開催者の感想】
スタッフと参加者の間に自然と会話が生まれ、生活
スタイルのお話などもできたため、健康サポートに
繋げることができました。
講習会の前に、実際に何度もハンドクリームを塗り
ながら、正しいケアの方法を学びました。
そのおかげで、手の水分量がしっかりと上がってい
たのが分かり、嬉しい驚きでした。日々のちょっと
した心がけで、これだけ肌が変わるのだと感じ、
スタッフにとっても有意義な時間となりました。

【参加者の感想】
• 仕事柄手をよく洗うので、いつも手がカサカサ
でした。講習会で保湿の大切さを再認識しました。

• あかぎれからくる痛みが一回で和らいだような
気がします。

• 最初は付き添いで来たのですが、実際に体験
してみて手の潤いの変化に驚きました。

• スタッフの方ともお話しできて、リラックス
した雰囲気が良かったです。

( 広島県広島市 ) 【販売実績】

ユースキン hana ローズ　　  　
ユースキン 40g ミッフィー
各 1個
　


