
アップル薬局 まつしま店
開 催 日
開 催 日 数
講 師

講 師
受 講 者

：　2024年12月10日 (火)
：　1日
：　1名　　　　受 講 者  ：　18 名

【開催者の感想】
実際に肌水分量を計測することで、自身の
状態を視覚的に知るきっかけになっている
と感じた。実際、私自身も乾燥しやすいため、
自身の経験も話しつつ、コミュニケーション
を取ることができた。また、ハンドケアの
効果を感じられる方が多くいたことから、
講習会を実践して良かったと感じた。

【受講者の様子】
肌水分量を測定することで、自分の肌の状態を把握し、予想
以上に乾燥していることや、思っていたよりも保湿されて
いることに驚かれる方が多かった。今までのハンドクリーム
の塗り方が適切ではなかったと知り、参考になったという
お声をいただけた。講習会では 1 回のみの実施だったが、
効果を感じられた方が多く、今後も自宅でハンドケアを
続けていただくようお伝えした。

( 東京都 )

【販売実績】　ユースキン hana キンモクセイ 12g：１個


